
SOBRE A CALIFÓRNIA

	      	    ORIENTAÇÃO

A Califórnia é o terceiro maior estado dos Estados Unidos e cobre uma 
área de 414.398 quilômetros quadrados, indo da fronteira do estado 

do Oregon, ao norte, até a fronteira com o México, no sul. Em termos 
comparativos, é ligeiramente maior que a Alemanha, porém menor que  

a França. 

	 A Califórnia tem uma variedade espetacular de paisagens, desde florestas 
sombrias e enevoadas de sequóias na costa norte até os picos de granito 

das montanhas de Sierra Nevada e as paisagens desérticas e surreais da 
região Sul.  Cada uma das doze regiões do estado tem as suas próprias 

características e viajar de uma a outra pode dar a impressão de estar viajando 
para um país totalmente diferente. Esta é a beleza da Califórnia. 

DISTÂNCIAS DE VIAGEM
 

A Califórnia é grande - realmente grande. Se uma pessoa dirigisse 
cruzando o comprimento do estado ao longo da Interstate 5, 

levaria cerca de quinze horas, com pouco ou nenhum tráfego, 
para ir de Oregon ao México.   Ao final da viagem, teria dirigido 

aproximadamente 1.287 quilômetros. 

O centro de San Diego fica a menos de 32 quilômetros ao 
norte da fronteira mexicana e cerca de 210 quilômetros ao 

sul de Los Angeles. De Los Angeles, são 620 quilômetros 
ao norte até São Francisco e, daí, são mais 145 

quilômetros para o nordeste até Sacramento. Você 
percorreria 305 quilômetros se dirigisse de São 

Francisco ao Yosemite National Park e cerca de 
965 quilômetros de Los Angeles a Mount Shasta, 
no norte da Califórnia. Já deu para perceber que 
a Califórnia é o lugar ideal para viagens  
de carro.    



CIDADES PRINCIPAIS

Vibrantes, avançadas e certamente lindas, as maiores cidades da Califórnia 
combinam de forma singular a cultura, a natureza e o século XXI, oferecendo aos 
visitantes experiências urbanas inesquecíveis.  

Para muitos visitantes, Los Angeles expressa a verdadeira essência da Califórnia: 
Hollywood, Beverly Hills, pessoas bonitas, dias ensolarados e muitas praias. Los 
Angeles satisfaz todas as expectativas. Mas isto não é tudo. Oferece também a 
cultura latina, bares animados, comida maravilhosa, uma arquitetura moderna 
fascinante e um dos mais agitados cenários artísticos do país. A maior cidade da 
Califórnia é um lugar imperdível.

Com sua brisa do mar eternamente 
perfeita, San Diego tem um dos climas 
mais deliciosos do país - e o povo de 
San Diego sabe disto. Você não terá 
nenhum problema em aproveitar a 
maravilhosa orla marítima e os quilômetros de praia como o povo da 
cidade aproveita.    A menos de uma hora da fronteira EUA - México, 
San Diego está mergulhada na cultura mexicana que lhe dá um toque 
todo especial. O histórico Gaslamp Quarter da cidade, o epicentro da 
vida noturna de San Diego, é um dos destaques da cidade. 

São Francisco, com a ponte Golden Gate, a neblina, as lindas 
casas de madeira, os parques é, sem dúvida uma das cidades mais 

lindas do mundo. É uma cidade onde é fácil andar (se você não se incomodar com as ladeiras) e extremamente 
acolhedora.  Você poderá precisar de muitas semanas para explorar os bairros dessa cidade, desde os  
restaurantes de North Beach e Chinatown até os cafés de Mission District. 

San José é a terceira maior cidade da Califórnia e fica logo ao 
sul de São Francisco. É o coração de Silicon Valley, onde a 
tecnologia reina soberana. A nordeste de São Francisco fica 
Sacramento, a capital do estado e a sétima maior cidade do 
estado. Em termos de população, fica logo atrás de Long Beach 
(ao sul de Los Angeles) e da cidade de Fresno, coração cultural  
e econômico do Central Valley da Califórnia. 



CULTURA

É o estado de crescimento mais rápido do país e a sua reputação é de ser 
um tanto extravagante, a “costa esquerda”, onde estrelas de cinema dão 
festas tresloucadas (ou viram governadores) e os liberais vegetarianos 
elaboram idéias radicais nas hidromassagens dos seus quintais.   Apesar de 
esse estereótipo ser exagerado, os próprios californianos concordam que há 
um fundo de verdade nele.   Este é, afinal de contas, o estado onde as coisas 
estranhas acontecem. Visite Haight-Ashbury de São Francisco, participe da 
Humboldt County’s Kinetic Sculpture Race ou passeie por Venice Beach em 
Los Angeles, e vai entender de que estamos falando!

	 Mas a cultura da Califórnia oferece muito mais que coisas estranhas.  
Uma das características mais marcantes do estado é a sua diversidade. A 
população de imigrantes dá à Califórnia um charme especial, que não se 
encontra em nenhum outro lugar.   Aqui, 39% da população fala em casa um 
idioma que não é o inglês, o que significa que a Califórnia tem mais falantes 
de línguas estrangeiras do que qualquer outro estado do país. Nas ruas 
das cidades, de São Francisco a Los Angeles, ouve-se espanhol, chinês 
(mandarim e cantonês), tagalo, russo, italiano e muito mais. 

	 Um resultado desta incrível diversidade é a vasta gama de vistas e atividades culturais da Califórnia. Você 
poderá explorar a história sino-americana em California’s Gold Country, conhecer melhor a música mexicana no 
Mexican Heritage Plaza em San Jose ou perambular pelas ruas do San Diego’s Asian Pacific Thematic Historic 
District. A cultura asiática-americana pulsa na área da baía de São Francisco, onde você encontrará a maior 
celebração do Ano Novo Chinês do mundo, museus de arte asiática e restaurantes vietnamitas, chineses e 
japoneses famosos. As estações de rádio mexicanas ecoam pelo ar, de San Diego a San Joaquin Valley e além. 
Em um só dia você pode dirigir do centro tecnológico de Silicon Valley, com sua abundância de laptops e Bluetooth 
e ir até as áreas portuguesas de Central Valley onde as touradas sem sangue são realizadas todos os verões. 

A Califórnia também tem uma cultura afro-americana incrivelmente rica que pode ser vista em locais como o 
California African American Museum em Los Angeles, e a 
African-American Shakespere Company, em São Francisco. A 
música afro-americana é parte integrante da paisagem musical 
da Califórnia, seja o hip-hop das ruas do centro sul de LA, ou 
o suave rhythm-and-blues que emana de uma casa noturna no 
Fillmore District de São Francisco.   

	 E também, é claro, há a comida. Nos anos 70, chefs como  
Alice Waters e Wolfgang Puck revolucionaram a culinária nos 
Estados Unidos usando fusão de técnicas e ingredientes mais 
frescos para lançar o movimento culinário conhecido como  
“Culinária da Califórnia”. Graças ao legado de Waters e à 
população de imigrantes em desenvolvimento (principalmente 
mexicanos e asiáticos), a Califórnia se tornou um dos lugares 
mais interessantes para se comer no mundo. 


